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你們有没有試過在蔬果汁店裡選擇不到買哪款既美味可口，又營養豐

富的蔬果汁呢？這個情況就好像很多投資者一樣，希望在風險和回報

兩者之間取得平衡。很多投資者自己未必可以做到緊貼大市，又或者

缺乏投資方向。

大家可以把您的投資旅程想像成製作蔬果汁的過程。有些人可能不論

季節變化，總是使用相同的配方，例如:水果和蔬菜各半來製作蔬果

汁，但做出來的蔬果汁是不是在任何時候都美味可口和營養豐富呢？

這樣的情況就好像把資產平均分配在股票和債券上，是否可以構成最

有效的風險回報組合呢?
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如果蔬果汁要達到既美味可口，又營養豐富的效果，大家就要謹記四

個字「不時不食」。「不時不食」就是指不會堅持固定的配方，而是先

分析可用的材料，然後檢查市場上最當造的水果、蔬菜和超級食品。

這就好像東亞聯豐的環球資產配置策略一樣，會以全球經濟增長、通

脹、流動性和政策變化等因素來調整資產配置比率。正如夏天是芒果

當造的季節，那時蔬果汁的配方就會多加一些芒果；但遇上芒果不太

合時令的時侯，就會轉向質素更穩定的材料。一旦決定好材料的種

類，就會以產地、營養價值、甜度和風味等特性選擇最合適的原材料

來製作蔬果汁。
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這就等於投資經理會根據地區及市場經濟狀況、技術面、估值和動力

來選擇或調整不同地區、板塊及主題的股票及債券，以構建一個貼合

時宜的資產組合。

簡單來說，東亞聯豐的環球資產配置策略會根據市場情況調整，希望

更有效平衡風險和回報，就像一位蔬果汁製作大師會根據季節挑選最

新鮮的材料，從而製作出任何時候都既美味可口，又營養豐富的蔬果

汁。
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